


1. Bienvenidas a EREA+

2. Fotografía de la mujer emprendedora

3. Diálogo con mujeres emprendedoras

4. Dudas y preguntas

5. Recta final para apuntarse

INDICE DE CONTENIDOS DE LA SESIÓN

Coordinación de proyecto

Coordinación de proyecto



Fotografía de la Mujer 
Emprendedora Rural

ISABEL SUÑEN
I n v e s t i g a d o r a  e n  e l  D e p a r t a m e n t o  d e  
G e o g r a f í a  y  O r d e n a c i ó n  d e l  T e r r i t o r i o  



Isabel Suñén Lavilla

Departamento de Geografía y Ordenación del Territorio

FOTOGRAFÍA DE 
LA MUJER 

EMPRENDEDORA RURAL

Ciclo de empoderamiento y liderazgo femenino

PROGRAMA EREA+

Zaragoza, 5 de octubre de 2023



¿POR QUÉ ES IMPORTANTE ATENDER A ESTA CUESTIÓN?
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¿POR QUÉ ES IMPORTANTE ATENDER A ESTA CUESTIÓN?

Todas estas particularidades culturales, sociales y económicas han condicionado el 

papel de la mujer, siendo durante años el sostén familiar que ha llevado el peso 

del cuidado de la casa, de los hijos y de los mayores; a la vez que han trabajado en 

labores agrícolas y ganaderas o en cualesquiera que contribuyeran a la economía 

familiar. Este escenario desfavorable, unido a la falta de oportunidades, ha llevado 

a muchas de ellas a abandonar el medio rural en las últimas décadas. 

Actualmente…
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“El papel de las mujeres emprendedoras alcanzan cada vez un mayor 

protagonismo en la economía rural. El 54% de las personas que deciden 

emprender un negocio son mujeres, frente a un 46% de hombres, mientras que si 

hablamos del sector urbano el porcentaje de mujeres baja a un 30% frente a los 

70% de hombres.” (Fundación COPADE, 2018. Mujer, pobreza y desarrollo rural. 

P. 14).

La mujer como agente principal 
para fijar población y fomentar 

el desarrollo rural

EMPRENDIMIENTO 
EN EL MEDIO RURAL

“El papel de la mujer emprendedora rural es clave para la revitalización de las 

zonas más despobladas. La importancia de la mujer emprendedora rural radica en 

su capacidad para generar empleo y crear riqueza en muchas familias, al 

tiempo que produce un impacto medioambiental y social destacado en el 

territorio local.” (Informe GEM, 2022. Emprendedoras rurales en España. P. 68). 

MUJER EMPRENDEDORA RURAL: ESPAÑA



MUJER EMPRENDEDORA RURAL: ESPAÑA

COMPARATIVA SECTORIAL DE EMPRESAS EN EL ENTORNO RURAL

Fuente: (Informe GEM, 2022. Emprendedoras rurales en España. P. 40 en adelante).

• TAMAÑO. Más de la mitad no tiene ningún empleado y en 
torno al 40% tienen entre 1 y 5 empleados.

• PROPIEDAD Y GESTIÓN. En su mayoría están 
gestionadas por un grupo familiar. 

• RECURSOS DISPONIBLES. Recursos asociados a 
infraestructuras físicas > recursos financieros. 

• ADOPCIÓN DE LAS TECNOLOGÍAS DIGITALES

• ORIGEN DE FONDOS. Los ahorros son el principal 
soporte de los negocios.

• AYUDAS Y SUBVENCIONES. Tan sólo el 5,5% de las 
emprendedoras rurales afirma haber recibido algún tipo de 
apoyo.



MUJER EMPRENDEDORA RURAL: ARAGÓN

Analizar y valorar la situación de las mujeres rurales aragonesas en la actualidad aplicando una 

metodología diseñada en investigaciones anteriores: 

Índice VIMUR (Inserción de la Mujer en el mundo rural).

¿QUÉ ES EL ÍNDICE VIMUR? 

Es un indicador que tiene por objeto medir el impacto territorial y de desarrollo humano de la 

política, planes, programas, medidas de integración de la mujer en el mundo rural, a través de la 

percepción de su propia protagonista, es decir, la mujer rural.
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MUJER EMPRENDEDORA RURAL: ARAGÓN

Hernández, Serrano y López (2020). 
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Hernández, Serrano y López (2020). 



MUJER EMPRENDEDORA RURAL: ARAGÓN

¿Qué le parecen los programas de asesoramiento a 
emprendedores ? 

¿Sabe si hay ayudas económicas públicas para las 
mujeres que emprenden? 

Hernández, Serrano y López (2020) 



MUJER EMPRENDEDORA RURAL: ARAGÓN

Hernández, Serrano y López (2020). 

¿Se sienten identificadas con su territorio?



MUJER EMPRENDEDORA RURAL: ARAGÓN

Analizar las actuaciones de emprendimiento de mujeres rurales que se han llevado a cabo en la 

Comunidad Autónoma de Aragón en el periodo 2014-2021, bajo Metodología LEADER. 
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actuaciones y de las 
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conocer cuáles son las 

necesidades laborales del 

mundo rural, y de las 

mujeres rurales en particular

¿QUÉ ES LA METODOLOGÍA LEADER? 

Es una metodología de desarrollo rural basada en la participación de los propios ciudadanos en los proyectos de mejora de su zona.
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CONCLUSIÓN Y PROPUESTAS DE MEJORA

Facilitar los canales de comunicación. Administración y Grupos de Acción Local

Ejecutar Buenas Prácticas destinadas al Desarrollo Rural

Creación de redes de apoyo

Acceso a financiamiento y establecimiento de políticas fiscales

Promoción y visibilidad

Investigación y seguimiento



Testimonios de mujeres emprendedoras rurales

S A R A  S Á N C H E Z
V E R Ó N I C A  V A L E N Z U E L A Y  

J E S Ú S  G A R C I A  



¿Dudas, preguntas?
Os escuchamos :)



¿A quién va dirigido EREA+?

Programa integral de aceleración de 
iniciativas en fase idea o semilla

Y que ofrece a las personas dentro de su ecosistema

Plan de asesoramiento a medida a 
pymes, autónomos y entidades

3 Ciclos de formación abierta a la 
comunidad rural



Inscripciones
https://erea.aragonemprende.com/inscripciones/
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